Botemedlet for denna sjukdom

Om nagon, ma Gud forbjude, begétt ett sidant fult beteende, da maste han/hon

rensa bort denna synd och néra édrlighetens, enighetens och solidaritetens rotter i

sitt hjarta, med hjalp av foljande steg:

0 Fundera en stund over effekterna av denna synd i denna varld och i nista.
Reflektera dver de fruktansvérda former av straff som kommer drabba dig I
graven, i Barzakh och pa ateruppstandelsens dag. Lyssna péa Profetens (saw)
och dennes familjs (a.s) ord, for deras visdom i denna fraga kommer att
overvildiga dig. Sedan vég en kvarts nojen, skvaller och den fantasifulla
lusten mot tusentals ar av umbédranden och evigt fordomande 1 helvetet och
evigt lidande i1 form av tuktning.

0 Beténk det hir: dven om du har fientlighet mot en person, sé far du inte
tillata att denna fientlighet leder dig till att baktala. Det ar aterberattad i
traditionerna att de goda daden hos den som baktalar flyttas Gver till offret
for hans fortal och offrets synder &r flyttade Over till baktalarens register.

0 Angra och sok offrets forlatelse, om det ir mojligt utan att hemska
aterverkningar drabbar dig, annars far du be Gud om barmhartighet over
offret.

O Samla all din styrka for att rensa din sjél frén denna synd, kosta vad det ma
kosta, genom att gora avtal med dig sjdlv, om att halla dig borta fran ett
sadant hemskt beteende under en viss tid. Ha kontroll 6ver din tunga, och
var pa din vakt, stdndaktig, alltid redo, och héll dig sjélv till svars. Om Gud
vill s& kommer du efter en tid att finna dig sjélv reformerad och fri frén dess
sjuka spar. Efterhand kommer uppgiftens tyngd att avta, och du kommer att
kénna en naturlig laggning att ogilla och avsky det. Da kommer du att
besitta ett spirituellt lugn och kénna en glddje i att ha blivit fri frdn denna
last

O Baktal ar ett resultat av svaghet i1 fortalarens egen sjél, sdsom kénslan av
underldgsenhet. Du borde soka igenom din sjél {or att hitta vad for slags
svaghet som fick dig att baktala din syster eller din bror, och sedan bota
denna svaghet.

Slutsats:
O Profeten (saw) sade: “Ingen eld &r snabbare i att fortdra torrt ved dn gheebah

ar i att fortdra den troendes goda dygder"
[AI»Mahajjat al-bayda’, vol. 5, S. 264]

For att ta reda p4 mera om autentisk islam, besok:
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... tala inte illa om andra bakom deras rygg. [Eller] skulle
ndgon av er vilja dta sin dode broders kott? Nej, den [tanken]
skulle ni finna vimjelig!

(Qur'an 49:12)

Profeten Muhammad (saw) sade en gang till Imam Ali (a.s): “O
‘Ali! Nér nagon hor baktalande av sin muslimske bror 1 sin nérvaro,
och dndé inte kommer till dennes undsittning, d&ven da han har
formégan att gora sd, da kommer Allah att fornedra honom I denna

virld och 1 nésta..”
[Al-Hurr al-" Amili, Wasa'il al-Shi*ah, vol. 8, hadith nr. 16336]

Sjalens sjukdomar...

Baktala
(gheebah)

Abu Dharr (ra) frigade en gang Profeten Muhmmad (saw):
“Oh Allahs siandebud, vad éar gheebah?” Han svarade : “Det ar
att ndmna om din bror, det han avskyr.”

Abu Dharr (ra) sa: “Oh Allahs sdndebud, vad ifall det som séags
om honom verkligen dr 1 honom?” Han svarade: “Vet att om
du nimner det som finns i honom, da har du begatt gheebah,
och néir du ndmner nat som inte finns i honom da har du

fortalat honom.”
[Al-Hurr al-' Amili, Wasai'l al-Shi‘ah, vol. 8, hadith no. 16312]




Konsekvenserna av att baktala

En gang gav Profeten (saw) rad at Abu Dharr (ra) och sade: ” Oh Abu Dharr!
Akta dig for att baktala, for baktal dr varre idn dktenskapsbrott (zina’).” Abu
Dharr (ra) sade: “Varfor ar det pa det viset, oh Allahs budbdrare” Han svarade :
“Det ar for att ndr en person begar dktenskapsbrott och angrar det infor Allah, sa
accepterar Han detta av honom. Men baktal, ar inte forlaten forrdn offret forlater
det.”

0 Al-Hurr al-" Amili, Wasai'l al-Shi*ah, vol. 8, hadith nr. 18312

Den ddle Budbararen (saw) sade: “Den som baktalar en muslim, forstor sin
fasta och bryter sin wudhu, och kommer pa uppstandelsens dag ha en mun
med en virre andedrikt dn lukten av ett kadaver, och det kommer irritera
dem som dr med honom i samma rang (mawgif). Ifall han dor innan han angrar
sig, da dr hans dod som sdsom det &dr for en som anser att det som Allah har
forbjudit ar tillatet.”

0 Al-Hurr al-" Amili, Wasa'il al-Shi*ah, vol. 8, hadith nr. 16316

Imam al-Sadiq (a.s) aterberéttar frdn Profeten (saw) som sade: “Oh ni som
omfamnat islam med era tungor men i vars hjédrtan tro dnnu inte natt, nedvardera
inte muslimerna och sok inte upp deras defekter. For Allah kommer sannerligen
att soka upp de defekter hos den som soker deras defekter; och den som har
God efter sig, sokandes defekterna, han kommer bli fornedrad, dven i sin
egen boning.”
0 Al-Kulayni, alkafi, vol. 2, "Kitab al-Iman wa al-Kuftr", "Bab man talaba
'atharat al-Mu'minin", hadith nr. 2

Imam al-Sadiq (a.s) aterberéttade fran Profeten (saw) som sade: “Den forstorelse
som drabbar den troende och &r skapad av baktal dr snabbare dn den som ar
skapad av aklah (en sjukdom som dter upp kott) pa sidan av hans kropp”

Q Al-Kulayni, al-kafi, vol. 2, "Kitab al-Iman wa al-Kuft", "Bab al-Gheebah wa

al-Buht", hadith nr. 1

Nir baktal gor intrdng pa vart beteende, lamnar det negative pafoljder pé vér
sjal. Ett av dessa ar odling av fientlighet och hat gentemot offret, som efterhand
okar. Vid dodsogonblicket, nir sldjan for dnglarnas rike (al-malakut) lyfts bort,
blir kanske baktalaren vittne om offrets hoga status hos Gud. Och den heder och
den hoga status och vilsignelse som de fatt av den allsméktige Herren.
Baktalarens hat och fientlighet mot personen kommer da kanske leda till
att han dven hatar Gud den allsmiiktige! Sa han kommer ldmna denna vérld
med fientlighet mot Gud i sitt hjérta och kommer dé tréda in i evig gemenhet. .

Forbud att lyssna pa baktal

Sasom baktal &r forbjudet &r dven lyssnandet pé baktal forbjude. Faktum ér att
enligt vissa traditioner sd dr den som lyssnar pa fortal likstdlld med den som
baktalar, i alla de onda aspekterna — sé stor dr synden att &ven han maste be
offret om forlatelse..

Profeten (saw) sade: “Den som lyssnar ir en av de tva som baktalar”.”
O Al-Fayd al-Kashani, Al-Mahajjat al-Bayda', Vol. 5, s. 260

Imam al-Sadiq (a.s) aterberittar fran den heliga Profeten (saw), som sags en
géng ha forbjudet béade att baktala och att lyssna till det. Sedan sade han: "Hér,
vem som dn gor en tjadnst at sin bror genom att refuter baktal nir det kommer
upp 1 ett méte, honom kommer Gud att rddda fran tusentals onda ting i detta liv
och i ndsta. Och om han, 4ven om han har férmagan att gora, inte gor sé, da
kommer lasten av en som baktalar honom 70 génger, vara pa hans rygg.

0 Al-Hurr al-" Amili, Wasa'il al-Shi*ah, vol. 8, hadith nr. 16316

Bland de mer diskreta formerna av baktal ar att lyssna uppmérksamt pa det. En
sédan person uppmuntrar baktalaren och far honom att bli mera fargrann i sitt
fortal. Han kommer till exempel sdga saker som “konstigt” eller
”astakhfurallah!™ Eller sa sdger han kanske, ”Oh det visste jag inte!” eller
”Jag visste inte att han kunde gora niagot sddant!” Dessa uttryck ér till for att
bekrifta baktalarens uttalanden och att uppmuntra honom att 14gga till mera.
Dessa saker éar faktiskt djdvulens knep. Sannerligen att bekréfta baktal &r &ven
det baktal, sdsom att lyssna pa det eller att vara tyst infor det nér det uttalas.
al-Shahid al-Thanis foreldsning som citerats i Fyrtio hadith av Ayatullah
Khumayni.

Far man ndgonsin baktala?

Det finns mycket fa situationer dér det ar tillatet att tala om en annan persons

brister. Man maste vara mycket forsiktig att inte lata dessa undantag leda till

synd. Nagra av dessa situationer 4r:

Q For att skydda muslimer fran en annan persons ondska, inklusive situationer
da man ska ga i god for en persons integritet nar det géller giftermal

O Naér personen som man talar om inte ddljer brotten mot de Gudomliga
lagarna

O Nar man beskriver en patients problem infor en ldkare for att denne ska rada
om behandling

o Kritik mot en formedlare av traditioner (hadith).




