	Tashahhud : Après la seconde prosternation se remettre a genoux et réciter:

	Ash hadu al laa ilaaha illallaahu wahdahu laa shareeka lah,

wa ash hadu anna Muhammadan `abduhu wa rasuluh

Allaahumma salli `alaa Muhammadin wa Aali Muhammad
	Je témoigne qu’il n’y a pas d’autres Dieux sauf  Allah, Qui est unique et sans partenaires. 

 J’atteste aussi que Muhammad est son serviteur et Son Prophète.

O Dieu, envoie tes salutations sur Muhammad et sa descendance.

	Si vous accomplissez la prière Fajr (aube), allez directement au paragraphe intitulé Fin.
Si vous accomplissez la prière Zuhr (Midi), `Asr (Après-midi), Maghrib (crépuscule), ou `Isha (Nuit), continuez en se remettant debout pour une troisième unite en récitant Bihawlillahi…. Comme décrit à la fin de la section Premier Rak`ah.

Troisieme Rak`ah
At-Tasbihat al-Arba`ah : Après s’être relevé en position debout, réciter soit Surat al-Fatiha, ou alors al-Tasbihat al-Arba`ah trois fois comme suit 

Subhaanallaahi wa’l hamdu lillaahi wa laa ilaaha illallaahu wallaahu akbar

Gloire à Dieu, et Louange à Dieu; il n’y a pas d’autres Dieux sauf  Allah, et Allah est le plus Grand
Accomplir le ruku`, se relever brièvement et procéder aux deux sujud.  Ceci comme exactement décrit au paragraphe Premier Rak`ah.  Si vous faites la prière Maghrib (crépuscule), récitez le Tashahhud immédiatement après. Et allez directement au paragraphe intitulé Fin.  

Si vous accomplissez la prière Zuhr (Midi), `Asr (Après-midi), ou `Isha (Nuit), continuez en se remettant debout pour le quatrième rak`ah en récitant Bihawlillahi…. Comme décrit à la fin de la section Premier Rak`ah.
Quatrième Rak`ah
Cette étape est identique au troisième rak`ah.  Après la seconde prosternation revenir à la position agenouillée et réciter le Tashahhud.
Fin
Apres le Tashahhud du dernier rak`ah, récitez le Taslim (Salutation) qui complète votre prière:

	Assalaamu `alayka ayyuhan nabiyyu wa rahmatullaahi wa barakaatuh

Assalamu `alaynaa wa `alaa `ibaadillaahis saaliheen

Assalamu `alaykum wa rahmatullaahi wa barakaatuh
	Que la paix soit sur vous, O Prophète, et les bénédictions et la grâce de Dieu.  

Que la paix soit sur nous, et sur les bons serviteurs de Dieu.  

Que la paix soit sur vous [tous] les croyants, et la bénédiction et la miséricorde de Dieu.

	Après cela (facultatif) dire le Takbir trois fois.

Pour plus de détails sur les aspects rituels et spirituels des prières, visitez: 
http://al-islam.org/faq/

v1.0

	“…Puis lorsque vous êtes en sécurité, accomplissez la Salat (normalement), car la Salat demeure, pour les croyants, une prescription, à des temps déterminés.”
(Qur'an: Chapter 4, Verse 103)

Comment accomplir les prières quotidiennes
Il est obligatoire d’accomplir les cinq prières suivantes quotidiennement à des moments prescrits: 

· Salat al-Fajr (prière de l’aube), qui consiste en deux unités (chaque unité est appelée rak`ah) 

· Salat al-Zuhr (prière du Midi) qui consiste en quatre unités
· Salat al-`Asr (prière de l’Après-midi) qui consiste en quatre unités
· Salat al-Maghrib (prière du crépuscule) qui consiste en trois unités
· Salat al-`Isha (prière de la Nuit) qui consiste en quatre unités.
Accomplir les prières journalières, selon l’école Shi’ah Ja’fari, inclus des étapes ordonnées prescrites (tartib) et d’une succession régulière sans interruption entre elles (muwalat). La personne doit être en état de purification (ghusl, si nécessaire, ou wudhu) et remplir toutes les autres obligations au préalable.

	Preparation
Se tenir debout en face du Qiblah (direction de Mecca) et réciter l’adhan et iqama. A noter que toutes les récitations doivent se faire en arabe. Bien qu’une tentative de translitération ait été donné plus bas, il est préférable d’apprendre l’écriture arabe et les prononciations.
Niyyah : Formuler l’intention solennelle suivante dans l’esprit: “j’offre cette ____  (nommer cette prière particulière) prière de ____ (nombre d’unites) rak`ah’s cherchant la proximité de Dieu”.
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La première Rak`ah
Takbiratul Ihram : Lever les deux mains au niveau des Oreilles et dire: 

Allaahu akbar 

Dieu est le plus Grand
Cette phrase, le Takbir, sera répétée plusieurs fois pendant la prière.

Qiyam : Rester debout tout en récitant l’étape suivante, Qira’ah.

Qira'ah : Initialement, réciter le premier Chapitre du Saint Qur’an, Surat al-Fatiha

	Bismillaahi’r-Rahmaani’r-Raheem

Al-hamdu lillaahi rabbil-`aalameen

Arrahmaanir raheem

Maaliki yawmid-deen

Iyyaaka na`budu wa iyyaaka nasta`een

Ihdinas-siraat al-mustaqeem

siraat al-ladheena an`amta `alayhim

ghayril maghdoobi `alayhim 

wa la’d-daalleen
	Au nom de Dieu le Tout Misericordieux, le Très Miséricordieux
Louanges à Dieu, Seigneur de l’Univers, le Tout Misericordieux, Le Très Miséricordieux, Maitre du Jour de la rétribution; 

C'est Toi  que nous adorons, et c'est Toi dont nous implorons secours.  

Guide nous dans le droit chemin, le chemin de ceux que tu as comblé de faveurs  non de ceux qui ont encouru Ta colère, ni des égarés.

	Second, réciter un autre Chapitre complet du Saint Qur'an (on peut choisir un petit chapitre comme le no.112, par exemple Surat al-Ikhlas).

	Bismillaahi’r-Rahmaani’r-Raheem


Qul huwallaahu ahad 
Allaahus samad 
Lam yalid walam yoolad 
Wa lam yakullahu kufuwan ahad.
	Au nom de Dieu le Tout Misericordieux, le Très Miséricordieux
Dis: ‘Il est Dieu, L’Unique, 

Dieu L’ Eternel à être imploré, 

Il n’a jamais engendré ,  n’a pas été engendré non plus, et nul n’est égal à Lui.
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Ruku` : Après avoir récité le second chapitre, l’adorateur dira le Takbir (voir plus haut) et ensuite s’incliner jusqu’a ce que les mains soient posés sur les genoux. La glorification dhikr suivante doit être récitée dans cette position :

Subhaana rabbiy al-`azeemi wa bihamdih 

Gloires et Louanges à Mon Seigneur, Le Très Grand.


	Revenir à la position debout et dire: 

Sami`allaahu liman hamidah 

Dieu entend les prières qui lui sont adressées.
dire le Takbir, et aller en prosternation (sujud)

Sujud  veut dire que le front doit être placé sur le sol d’une manière particulière avec l’intention d’humilité devant Dieu.
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Pendant le sujud, il est obligatoire que les deux paumes, les genoux et les deux grands orteils touchent le sol. La glorification dhikr suivante doit être récitée dans cette position: 
Subhaana rabbiy al-a`laa wa bihamdih

Gloires et Louanges à Mon Seigneur le Très Haut
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Après le premier sujud, lever le front et s’assoir à genoux avec la cheville du pied droit touchant la plante du pied gauche, avec les mains posés sur les cuisses et dire le Takbir, suivi par(facultatif):

Astaghfirullaaha rabbee wa atoobu ilayh
Pardonne moi, O mon Seigneur, et je me tourne vers toi
Suivi par le Takbir encore.  Répéter le sujud à nouveau et revenir à la position agenouillée et dire le Takbir.

S’assoir un bref instant et se lever en disant (facultatif):

Bihawlillaahi wa quwwatihi aqoomu wa aq`ud
Je me lève et m’assied grâce à la capacité et la force que Dieu m’a attribué
Second Rak`ah
Une fois debout, réciter Surat al-Fatiha et un autre Surah du Saint Qur'an comme dans le premier rak`ah. Dire ensuite le Takbir, et faire le Qunut. 

Qunut : lever et garder les mains en face du visage les paumes vers le haut en gardant les mains et les doigts collés. Reciter:
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Rabbanaa aatinaa fi’d-dunyaa hasanatan wa fi’l-aakhirati hasanatan wa qinaa `adhaab an-naar 

O notre Seigneur! Accorde nous le meilleur en ce monde et le meilleur dans l’au-delà, et préserve-nous du malheur de l’enfer
[Qur’an, chapter 2, verse 201]

[Note: Qunut est une étape optionnelle]

Dire le Takbir, suivi par ruku`, et les deux sujud, comme indiqué pour le premier  rak`ah. 
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